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> Stationnement
Place de la salle des Fétes (20 places +1PMR)

Saint-Antoine-

Place du Cimetiére (20 places + 2 PMR) . du-Rocher
Place des Petits Prés (20 places +2 PMR) ;Igsgd%elg?:]-;irie \
> Toilettes publiques 47.444706, 0.499482 \Saint-Roch
A larriére de la mairie (ouvertes 24/7)
Au stade (ouvertes 24/7) > Dénivelé positif cumulé 5 S 3 \
Circuit1:+78 m \ NERGAF | . .
> Aires de pique-nique Circuit 2 : + 151 m PERNAY 2 By, oy w3 B RANDONNEE PEDESTRE
Austade > § 1 s 2 CIRCUITS NATURE
Pres de I'ancienne gare > Proportion bitume Petite commune du Centre-Ouest de la France, située dans - :
. Circuit1: 25% le département de I'Indre-et-Loire et dans la région Centre,
>Hébergements S A . ) 8 i ]
+d'infos sur le site de la commune Circuit 2 : 39% ses habitants sont appelés les Pernaysiens. il
. Pernay est un village en plein développement et vous offre : o ; pERNAY
>Acces une qualité de vie rare a 18 km de Tours. Sion y vient une premiére fois

Bus Rémi depuis Tours - Ligne P arrét Pernay Centre . . . L.
Route de Chateau-la-Valliere D959 par hasard, ony revient ensuite par choix et avec plaisir.

Circuit de la Bresme

>Commerces 2 ! 9 km - 2h30 - niv. facil

Médecins, 20 rue de la Poste - 02 47 88 09 63 ] : m= g LIVATACIHE

Boulangerie «La Maison des Gourmandises», 1rue des Petits Prés - 02 4752 42 31 . .
Le chemin des Buis

Epicarie Prowy, 6 place des Peris T I e AT 13,7 km (0,4 km variante) - 3h15 - niv. moyen

Epicerie Proxy, 5 place des Petits Prés - 02 47 28 53 45
Restaurant «La Vache Rose», 3 rue Principale - 02 47 86 07 06 . 5 . .
Crémerie - Fromagerie «Chez Flo», 2 rue Principale - 06 85 05 40 18 Aime et respecte la nature. Ecoute-la, ne la souille pas, ne la détruis

Pizzeria «Les Toqués», place des Victoires - 0979 16 04 46 pas. Reste sur le sentier et sois discret. Ne piétine ni cultures, ni
~al sous-bois. Ne fume pas en forét, n'y allume aucun feu.
N'effraie pas les animaux. Ne néglige pas les contacts humains.
Respecte et connais ce monde rural qui t'accueille.

Mairie de Pernay
Rue de la Mairie

sentinelle.sportsdenature.fr en temps reel
FFRandonnée Indre-et-Loire
Maison des Sports de Touraine
Rue de l'Aviation
37210 PARCAY MESLAY
Tél. : 02 47 40 25 26
indre-et-loire@ffrandonnee.fr
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26 _/ Circuit 1- Circuit de la Bresme G
g™ & 9 km - 2h30 - niv. facile - balisage rouge
— Sens anti-horaire

Départ Place de la mairie.

Prenez la direction de I'église en passant devant le cadran solaire.

L

Apres église, tournez a droite rue du Lavoir.

Passez devant le lavoir en traversant le pont enjambant la Garande - marquage au
sol (bas-c6té piétonnier).

A la sortie du hameau de Garande, entrez a gauche dans le bois et suivez le
balisage rouge.

Alasortie du bois, prenez a gauche le chemin qui conduit a la route de Cing-Mars-
la-Pile (D48).

Traversez la D48 par le passage clouté, longez la CD48 sur 150 m en restant bien
sur le bas-c6té engazonné.

Prenez a gauche le long de I'ancienne laiterie (usine).

Apreés le petit pont au lieu-dit Breneau (lieu signifiant humide), continuez a gauche
vers le Grand Moulin.

Continuez surle sentier surplombant la Bresme, puis prenez a gauche enlongeant
le bois jusqu‘au lieu-dit Fouinais (ancien fief de la seigneurie des De Maille - origine
1458 ).

Prenez a gauche sur la petite route goudronnée sur 250 m.

es Haies Bodineaux o ) o
) )| oM Prenezadroite le sentier longeant le champ sur 300m et prenez a droite sur 250m.

Prenez a gauche en contournant la prairie jusqu‘a rejoindre la D6.

HEE BENN XN N X

Ici possibilité demprunter la variante qui vous rameénera jusquau circuit «Le
chemin des Buis» en continuant droit devant vous.

Traversez la D6 et rejoingnez la D3.

Traversez la D3 et poursuivez sur la voie traversant le bois jusqua la route de
Saint-Roch.

Prenez a gauche sur la route de Saint-Roch jusqua rejoignez la D48.

CONTINUITE Tournez a gauche pour empruntez la D48 sur 100 m, suivez le bas-coté & gauche
puis traversez le passage clouté pour emprunter 'ancienne voie de chemin de fer
franchissant la Bresme par le pont de fer (vestige 1906-1950). Continuez tout droit
rue du Chemin de la Ronde.

Prenez a droite rue du Petit Moulin.

AN WWEA

Scan25° / ©IGN 2023 / geoservices.ign.fr - ©OpenStreetMap

CHANGEMENT
DE DIRECTION Echelle 1: 25 000 Au bout de la rue dirigez-vous a gauche vers la mairie.
Om 200m 400m
_ Circuit 2 - Le chemin des Buis O
MAUVAISE 13,7 km (0,4 km de variante) - 3h15 - niv. moyen - balisage jaune
DIRECTION = ommomme Variante Sens anti-horaire

Suivez le circuit n°1 jusquau point n Prenez la direction de la Thiouziere,
Villerignon et les Perrieres en continuant tout droit.

@ Le Cadran Solaire

Il représente la France
meétropolitaine
encerclée de 12 étoiles.

@ L'Eglise Saint-Denis de Pernay
. N Suivez le balisage jaune jusquau gué «Le Pont du Facteur» (le facteur venant de

Elle date du XIX*" siecle. . o 18 Luynes traversait la Bresme pour poursuivre sa tournée).

En 1880, le conseil municipal a pris la décision de

graver sur son arc « Liberté- Egalité-Fraternité ».

®
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20 Traversezla passerelle et prenez a droite.

(g VR p Ces étoiles montrent
de route que la France est Ouverte au public. 21 Suivezle balisage jaune jusquau lieu-dit Le Hallier.
@ @ intégrée dans I'Europe. 22 Tournez a droite pour rejoindre la route de Luynes - D6. Ici, possibilité demprunter
Sur cette carte de ) la variante qui vous raménera jusqu'au «Circuit de la Bresme» en continuant droit

devant vous.

Parking Pique-Nique France, lacommune
est représentée ainsi @ Le Lavoir 23  Prenezagauche en longeant cette derniére sur 150 m.
‘ que le fleuve majeur o o 24 Prenezadroite et a travers bois pour rejoindre la route de Fondettes - D3.
[ de la région. Le tout Celui-ci a ete reconstruit recemment ) ) o
Point de vue Point d'intérét L2 car dégradé par un accident 25 Traversez la D3 et continuez en prenant le sentier en longeant l'arriére du harasde
est réalisé avec des ar parun Bel Air et les Champis au point 26.
morceaux de mosaique. puis une mini-tornade. , ) - o
N 26 Tournez a gauche p mprunter la route de Saint-Roch et rejoindre le «Circuit de
Les chiffres de cette la Bresme» au point .
Toilettes Centre-bourg horloge sont des

publiques (Loupe) chiffres romains. =< Pour la fin du parcours, suivez le «Circuit de la Bresme» a partir du repére 15.



