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@ La Chapelle Saint-Gilles

Située au nord du bourg, la petite chapelle Saint-
Gilles, fondée en 1122, a été remaniée aux X\Veme siecle
(agrandissement) et au XIX®™ siécle. Sa restauration
date de 1979. Cétait un lieu de pelerinage le 1°
septembre de chaque année.
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© LEglise

Au Xl|é™esiecle, une premiere
église  est  construite,
recevant des reliques de
Saint Christophe.

Le batiment actuel fut
edifié du Xllem au XV/eme
siecle. En l'honneur du
Saint, des processions et
pelerinages se succedent
depuis le Moyen-Age.

En 1927, un pélerinage
automobile annuel est créé
I'avant-dernier dimanche de
juillet.
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Parking Pique-Nique

© Les lavoirs

Il existe deux lavoirs sur le Nais :
le lavoir communal au toit a 2 pentes, datant de 1837
et du Gué-Couvert au bout de la rue de 'Abreuvoir.
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(Loupe) Ouverte au public.

Circuit 1- Le chemin des Pommiers
8,1km - 2h00 - niv. facile - balisage bleu
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Circuit 2 - De plaines en foréts
11,6 km - 3h00 - niv. facile - balisage jaune
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Sens horaire

Départ parking de 'Espace Beau Soulage.

Sortie nord du parking, prenez a droite puis a 50 metres continuez tout
droit sur le chemin empierré vers les Vallées.

Au point bas a gauche, remontez vers le Point du Jour puis a gauche
remontez sur le plateau.

Continuez tout droit sur le chemin de terre et longez le bois.
Redescendez dans la vallée suivante.

Traversez la route et prenez le sentier en face (forte déclivité), passez
devant le hangar et continuez sur le chemin empierré. Suivez le chemin
Montois.

Prenez la route a gauche et cheminez jusqu‘a la Haute-Grisardiere.
A gauche avant la mare, prenez le chemin pierreux.

Au point haut du plateau, tournez a droite puis a gauche au deuxieme
chemin qui resdescend a la Goupillére.

Avant laferme, remontez vers la Petite Bardouillére et prenezle premier
chemin a gauche.

Sur le plateau a droite, redescendez vers le Point du Jour et prenez
le chemin empierré. Descendez au bas de la vallée et remontez par le
chemin pentu a gauche.

Au point haut, prenez a droite jusquau Te Deum et remontez a droite
vers Beau Soulage et le parking.
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Sens horaire
Départ parking de 'Espace Beau Soulage.

Sortie nord du parking Beau Soulage, prenez a droite et suivez la route.
Apreés la propriété, prenez le chemin a droite et suivez-le jusqua la
traversée de larue.

Prenez le passage des Ruettes juste en face, qui conduit sur la place
de la Mairie. En bas des escaliers, prenez a droite et poursuivez sur cet
axe. Obliquez a droite en sortant du bourg.

Alextrémité de cette route, prenez a gauche puis 150 métres plus loin a
droite le chemin de terre herbeux. Continuez tout droit.

Prenez la route a gauche et descendez puis, a gauche, longez les deux
petits étangs. Dirigez-vous vers la Chevallerie.

Traversez la cour de la ferme et suivez le chemin vers la route de la
Jubiniere. Prenez a droite vers la Petite Vacherie.

Un peu plus bas, prenez le chemin a droite et continuez sur cet axe
(traversez une route sur le plateau).

Continuez et prenez la route vers le bourg. Obliquez a gauche rue
Traversiere avant la Maison de Retraite et l'arrivée au parking.




