
Tu veux devenir                                     et ne jamais
te perdre ?

un vrai aventurier

étape 1

étape 2

étape 3

étape 4

Les parties importantes
de la boussole :

L’aiguille aimantée : elle
bouge… mais pointe toujours
vers le Nord !

Le cadran gradué : c’est un
cercle avec des nombres (de
0 à 360°) pour repérer les
directions.

Les points cardinaux : Nord
(N), Est (E), Sud (S), Ouest
(O). Facile à retenir avec
cette phrase : 

La flèche de direction : elle
t’indique où marcher une fois
que tu as trouvé le bon cap.

Comment l’utiliser ?

Pose ta boussole bien à plat
dans ta main.

Tourne le cadran pour
placer la direction souhaitée
en face de toi.

Fais pivoter ton corps
jusqu’à ce que l’aiguille
rouge pointe vers le Nord.

Suis la flèche de direction et
pars à l’aventure !

Prêt pour un défi ? 

Place-toi à un point de
départ et marque-le avec
une croix ❌.

Tourne-toi vers le Nord (0°)
et avance 5 grands pas.

Tourne-toi vers l’Est (90°) et
avance 3 pas.

Tourne-toi vers le Sud (180°)
et avance 2 pas.

Tourne-toi vers l’Ouest
(270°) et avance 4 pas.

Question finale :

Où es-tu arrivé ? 
Décris ce que tu vois autour
de toi ✍️.

 Défi bonus :
Essaie de créer ton propre
parcours et fais-le tester à
quelqu’un de ta famille !


